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Änderung der Körperhaltung im Tagesverlauf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Gewohnheitshaltung („habituelle Haltung“) ändert sich stark im Tagesverlauf, 
ähnlich wie andere physiologische Größen wie z.B. der Blutdruck. 
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